Tomates — Concombres — Melon Radis - CEufs durs

~ Menus du lundi fer septembre au mardi 30 septembre 2025

Concombres - Pois chiches

Concombres - Tomates - (Eufs durs

Macédoine - Tomates

Steak haché Cote de porc a la moutarde Emincé de dinde aux champignons Dos de colin E@E Filet de lieu
Pates Lentilles Gratin de courgettes Blé Riz
Yaourt Fromage blanc Yaourt Yaourt aux fruits Patisserie
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Carottes rapées - Betteraves Salade composée Salade composée Salade de riz Crudités
Saucisses Pavé de saumon Jambon braisé Escalope de dinde R6ti de beeuf
Haricots verts Poélée de légumes Semoule Chou-fleur béchamel @ Purée
Yaourt nature Yaourt Flamby Mousse

Fruits - Biscuit Fruits - Biscuit

Mousse au chocolat
Fruits - Biscuit

Fruits - Biscuit

Fruits - Biscuit

Salade composée - Radis Concombres - Melon

Céleri rémoulade - Melon - Tomates

Betteraves - Carottes rapées

R&ti de porc Tomate farcie Filet de poisson” Faux-filet
Poélée de légumes Riz Petits légumes sautés €53 Pates
Yaourt aux fruits Yaourt Patisserie Glace
Fruits Fruits Fruits Fruits

Betteraves - Concombre Charcuterie - Crudités

Tomates - Concombres - Radis

- Taboulé - Avocat

Cabillaud - Piperade

Steak frais Escalope de poulet Risotto de légumes
Frites Carottes Vichy Yaourt Fromage
Fromage Yaourt - Fromage Fromage lle flottante
Fruits - Glace . Fruits Fruits Fruits
Crudités Avocat - Tomates Paté de campagne - Carottes rapées Salade composée
Omelette champignons Lieu noir Ré&ti de beeuf Saucisses
Salade Pommes de terre vapeur Haricots plats Poélée de légumes €63
Yaourt Glace Créme dessert Yaourt aromatisé
Fruits Fruits Fruits Fruits

Les légumes et fruits frais sont de saison. L'origine régionale est privilégiée.
Les fromages d la coupe sont des produits francais AOC.

Toutes les viandes sont achetées fraiches et ont fait I'objet de tests de qualité préalablement au choix des fournisseurs.

Les poissons sont de saison, pélagiques, péchés uniquement en Atlantique Nord-est. L'établissement n'achéte pas de poisson
d'élevage ni ceux dont I'espéce est en danger. Il est servi exceptionnellement du poisson le lundi, seul jour de la semaine au cours

dugquel il n'y a pas de livraison. Dans ce cas le produit est surgelé et de haut de gamme.




